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План воспитательной работы  

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Спортивная школа «Старый соболь» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Специфика воспитательной работы – проводится тренером-преподавателем, как во 

время учебно-тренировочных занятий, так и на всех спортивно - массовых мероприятиях. 

Решение воспитательных задач с игроками различного возраста осуществляется 

через формирование у них нравственного сознания, нравственных чувств, воли и 

характера, а также умения вести соревновательную борьбу. 

Цели воспитательной работы: 

  воспитание личности;  

  развитие физических возможностей;  

  приобретение учащимися умений и знаний в области физической культуры и 

спорта в целях формирования всесторонне развитого и физически здорового человека с 

высоким уровнем физической культуры; 

  воспитание высоких моральных и нравственных качеств, чувства патриотизма, 

волевых качеств у обучающихся. 

Воспитательная работа организуются в разных формах на всех этапах учебно-

тренировочного процесса спортсменов - баскетболистов. 

Средства воспитательной работы: 

  личный пример и педагогическое мастерство педагога; 

  высокая организация учебно-тренировочного процесса; 

  атмосфера трудолюбия, взаимопомощи, творчества; 

  дружный коллектив; 

  система морального стимулирования; 

  наставничество и пример старших спортсменов. 

 

№ 

п/п 

Направление 

работы 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Сентябрь 

1.  

Профориентационная 

деятельность 

«Дни открытых дверей» 1-15 сентября 

2.  

Участие занимающихся в подготовке и 

проведении мастер-классов 

(совместно с тренером-преподавателем) 

В течение 

месяца 

3.  

 

 

Здоровьесбережение 

 

 

 

Инструктаж по технике безопасности 

(во время занятий баскетболом, участия 

занимающихся в спортивных и 

физкультурных соревнованиях, занятий в 

тренажерном зале, занятий на открытых 

спортивных площадках, поездок на 

автобусном и железнодорожном 

транспорте) 

2-3 сентября 



№ 

п/п 

Направление 

работы 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

4.  

Здоровьесбережение 

Беседа «Дорога в спортивную школу и 

домой. ПДД»» 
2-3 сентября 

5.  
Беседа, посвященная Всероссийскому дню 

трезвости (история, традиции праздника) 
11 сентября 

6.  

Патриотическое 

воспитание 

Беседа 

«Трагедия Беслана-Боль России» 
1-3 сентября 

 
7.  

Мероприятия, беседы, лекции 

приуроченные к Дню солидарности в 

борьбе с терроризмом 

8.  
Минута молчания в память о погибших во 

время террористического акта в Беслане 
3 сентября 

9.  
Беседы о выдающихся достижениях 

российских спортсменов в баскетболе 

26-27 

сентября 

10.  
Развитие творческого 

мышления 

Просмотр игр команд Единой Лиги ВТБ 

(фото, видео) и их обсуждение. Анализ 

выступлений, разбор ошибок. 

В течение 

месяца 

11.  

Работа с родителями, 

законными 

представителями 

Родительские собрания в группах. 

Беседа с родителями на тему: «Мотивация 

детей на постоянное посещение учебно-

тренировочных занятий» 

9-15 сентября 

12.  
Индивидуальная работа с родителями (при 

необходимости) 

 

 

В течение 

месяца 

 

 

Октябрь 

1.  

Профориентационная 

деятельность 

Беседа с тренерами-преподавателями, 

выпускниками и старшими 

воспитанниками, приуроченная к Дню 

тренера 

30 октября 

2.  

Участие занимающихся в подготовке и 

проведении мастер-классов 

(совместно с тренером-преподавателем) 

В течение 

месяца 

3.  

Здоровьесбережение 

 

Беседы о правильном питании, 

приуроченные к Всемирному дню 

здорового питания 

16 октября 

4.  

Лекции со спортсменами о контроле и 

самоконтроле во время тренировочных 

занятий 

В течение 

месяца 

5.  

Беседа о вреде курения табака или 

потребления никотиносодержащей 

продукции, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, 

наркотических средств и психотропных 

веществ, их прекурсоров и аналогов и 

других одурманивающих веществ. 



№ 

п/п 

Направление 

работы 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

6.  Здоровьесбережение 

Освещение законодательных актов РФ «Об 

охране здоровья граждан от воздействия 

окружающего табачного дыма, 

последствий потребления табака или 

потребления никотинсодержащей 

продукции» 

В течение 

месяца 

7.  
Патриотическое 

воспитание 

Беседа, посвященная Международному 

дню пожилых людей 

(история, традиции праздника) 

1 октября 

8.  
Развитие творческого 

мышления 

Просмотр игр (видео-, фото-) Первенства 

Свердловской области, их обсуждение. 

Анализ выступлений, разбор ошибок. 

7-13 октября 

9.  

Работа с родителями, 

законными 

представителями 

 

Направление, предоставление законным 

представителям учащихся рекомендаций 

по психологической поддержке 

спортсменов 

 

28-31 октября 

10.  

 

Индивидуальная работа с родителями (при 

необходимости) 

 

В течение 

месяца 

Ноябрь 

1.  
Профориентационная 

деятельность 

Участие в судействе и организации игр 

XXXXVII турнира по баскетболу памяти 

заслуженного мастера спорта А.Е. Канделя 

2-4 ноября 

2.  Здоровьесбережение 

Участие в Спартакиаде среди учащихся 

муниципальных общеобразовательных 

учреждений города Нижний Тагил в 2024-

2025 учебном году в рамках проведения 

Всероссийских спортивных соревнований 

школьников «Президентские игры» и 

«Президентские состязания». 

18-30 ноября 

3.  
Патриотическое 

воспитание 

Лекции, беседы, викторины и др., 

посвященные Дню народного единства 
4 ноября 

4.  
Развитие творческого 

мышления 

Фотоконкурс, посвященный Всемирному 

дню ребёнка 
20 ноября 

5.  Работа с родителями, 

законными 

представителями 

Родительские собрания в группах 27-29 ноября 

6.  
Индивидуальная работа с родителями (при 

необходимости) 

В течение 

месяца 

Декабрь 

1.  
Профориентационная 

деятельность 

Участие в судействе и организации игр 

Спартакиады среди студентов 

профессиональных образовательных 

учреждений и учреждений высшего 

образования города Нижний Тагил в 2024-

2025 учебном году. Баскетбол. Девушки 

 

9-13 декабря 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_142515/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_142515/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_142515/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_142515/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_142515/


№ 

п/п 

Направление 

работы 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

2.  

Здоровьесбережение 

Лекции, посвященные борьбе со СПИДом 

(Всемирный день борьбы со СПИДом) 
1 декабря 

3.  

Участие в Спартакиаде среди учащихся 

муниципальных общеобразовательных 

учреждений г. Нижний Тагил в 2024-2025 

учебном году в рамках проведения 

Всероссийских спортивных соревнований 

школьников «Президентские игры» и 

«Президентские состязания». 

01-06 декабря 

4.  

Патриотическое 

воспитание 

Беседы, посвященные Дню Героев 

Отечества 
9 декабря 

5.  
Беседы о Дне Конституции РФ 

(история, традиции праздника) 
11-12 декабря 

6.  
Беседы, викторины, опросы, посвященные 

Дню Государственного гимна 
25 декабря 

7.  
Развитие творческого 

мышления 

Предновогодний творческий конкурс, 

посвященный Дню рождения баскетбола 
16-21 декабря 

8.  Работа с родителями, 

законными 

представителями 

Предновогодние Веселые старты 

(родитель и ребенок) 
27-28 декабря 

9.  
Индивидуальная работа с родителями (при 

необходимости) 

В течение 

месяца 

Январь 

1.  
Профориентационная 

деятельность 

Беседы, опрос, обсуждение и др. 

мероприятия,  посвященные 

Международному дню образования 

24 января 

2.  Здоровьесбережение 

Проведение лекций, бесед, 

воспитательных часов по формированию 

здорового образа жизни. 

В течение 

месяца 

3.  
Патриотическое 

воспитание 

Беседы, посвященные Дню воинской 

славы  
27 января 

4.  
Развитие творческого 

мышления 

Просмотр игр (видео-, фото-) команд 

Единой Лиги ВТБ, их обсуждение. 

Анализ выступлений, разбор ошибок. 

20-26 января 

5.  Работа с родителями, 

законными 

представителями 

Направление, предоставление законным 

представителям рекомендаций по 

обеспечению правильного подбора 

спортивной экипировки 

7-8 января 

6.  
Индивидуальная работа с родителями (при 

необходимости) 

В течение 

месяца 

Февраль 

1.  
Профориентационная 

деятельность 

Участие в судействе и организации игр 

Первенств города Нижний Тагил по 

баскетболу 

В течение 

месяца 

2.  Здоровьесбережение 

Инструктаж по технике безопасности 
(во время занятий баскетболом, участия 

занимающихся в спортивных и физкультурных 

соревнованиях, занятий в тренажерном зале, 

занятий на открытых спортивных площадках, 
поездок на автобусном и железнодорожном 

транспорте) 

27 февраля-28 

февраля 



№ 

п/п 

Направление 

работы 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

3.  
Патриотическое 

воспитание 

Участие в Турнире по баскетболу памяти 

воина-тагильчанина Андрея Долженкова. 
19-21 февраля 

4.  
Беседы, лекции, конкурсы и др.,  

посвященные Дню защитника Отечества 
22-23 февраля 

5.  
Патриотическое 

воспитание 

Участие во Всероссийской массовой 

лыжной гонке «Лыжня России» 
февраль 

6.  
Развитие творческого 

мышления 

Просмотр игр (видео-, фото-) 

Межрегиональных соревнований по 

баскетболу, их обсуждение. 

Анализ выступлений, разбор ошибок. 

10-16 февраля 

7.  Работа с родителями, 

законными 

представителями 

Направление, предоставление законным 

представителям материалов, памяток и др., 

посвященных Международному дню 

безопасного Интернета 

(Тема: «Цифровая грамотность детей и 

подростков, обеспечение информационной 

безопасности») 

8-9 февраля 

8.  
Индивидуальная работа с родителями (при 

необходимости) 

В течение 

месяца 

Март 

1.  
Профориентационная 

деятельность 

Участие в судействе и организации игр 

Первенств города Нижний Тагил по 

баскетболу 

В течение 

месяца 

2.  

Здоровьесбережение 

Беседы, посвященные Всемирному дню 

борьбы против туберкулеза 
24 марта 

3.  

Инструктаж по правилам поведения в 

гололед, при падении снега, сосулек и 

наледи с крыш домов 

В течение 

месяца 

4.  
Патриотическое 

воспитание 

Беседы, лекции, посвященные 

приуроченные Всемирному дню 

гражданской обороны 

1-2 марта 

5.  
Развитие творческого 

мышления 

Конкурсы, мастер-классы, создание видео-

открыток и др. поздравлений, 

посвященных Международному женскому 

дню 

1-8 марта 

6.  

Работа с родителями, 

законными 

представителями 

Индивидуальная работа с родителями (при 

необходимости) 

В течение 

месяца 

Апрель 

1.  
Профориентационная 

деятельность 

Участие в судействе и организации игр 

Первенств города Нижний Тагил по 

баскетболу 

В течение 

месяца 

2.  Здоровье сбережение 
Онлайн-викторина, рекомендации и др., 

посвященные Всемирному дню здоровья 
15 апреля 

3.  
Патриотическое 

воспитание 

Лекции, викторины, посещение выставок и 

др., посвященных Дню космонавтики в 

России (история, традиции праздника) 

11-12 апреля 

4.  
Патриотическое 

воспитание 

Беседы, посвященные Международному 

дню спорта на благо мира и развития 

 

6 апреля 



№ 

п/п 

Направление 

работы 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

5.  
Развитие творческого 

мышления 

Просмотр игр (видео-, фото-) Первенств 

города Нижний Тагил, их обсуждение. 

Анализ выступлений, разбор ошибок 

21-27 апреля 

6.  

Работа с родителями, 

законными 

представителями 

Индивидуальная работа с родителями (при 

необходимости) 

В течение 

месяца 

Май 

1.  

Профориентационная 

деятельность 

Участие в судействе и организации игр 

Турнира по баскетболу 3х3 памяти Ф. В. 

Фурса среди образовательных учреждений 

города Нижний Тагил 
В течение 

месяца 

2.  

Участие занимающихся в подготовке и 

проведении мастер-классов 

(совместно с тренером-преподавателем) 

3.  

Здоровьесбережение 

Беседы, общение со специалистами 

сторонних организаций и др. мероприятия, 

посвященные Международному дню 

борьбы с буллингом  

4 мая 

4.  
Беседы о вреде курения и др., в рамках 

Всемирного дня без табака 
31 мая 

5.  

Патриотическое 

воспитание 

Субботники, посвященные 

Международному дню солидарности 

трудящихся 

1 мая 

6.  

Посещение памятников, экскурсий, 

фотовыставка «Они сражались за Родину», 

викторина «Подвиг твой бессмертен», 

конкурс рисунков и др. мероприятия, 

посвященные  

80-летию Победы в Великой 

Отечественной войне  

06 мая-09 мая 

7.  
Развитие творческого 

мышления 

Подведение итогов 

спортивного сезона 2024-2025 
26-31 мая 

8.  
Работа с родителями, 

законными 

представителями 

Веселые старты, посвященные 

Международному дню семьи 
15 мая 

9.  Родительские собрания в группах 27 мая- 31 мая 

10.  
Индивидуальная работа с родителями (при 

необходимости) 

В течение 

месяца 

Июнь 

1.  
Профориентационная 

деятельность 

Участие занимающихся в подготовке и 

проведении мастер-классов 

(совместно с тренером-преподавателем) 

В течение 

месяца 

2.  

 

Здоровьесбережение 

 

Профилактические беседы на темы: 

«Мифы о наркотиках», «Скажем 

наркотикам «НЕТ!», Баскетбол - «Жизнь 

без наркотиков», посвященные 

Международному Дню борьбы со 

злоупотреблением наркотическими 

средствами и их незаконным оборотом 

 

20 июня-26 

июня 

 



№ 

п/п 

Направление 

работы 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

3.  
Здоровьесбережение 

 

Мероприятия, направленные 

профилактику употребления ПАВ 

(психоактивных веществ) у детей и 

молодежи (беседы, лекции и др.) 

В течение 

месяца 

4.  
Беседа «Правила безопасного поведения 

на водоемах в летнее время» 

5.  
Патриотическое 

воспитание 

Беседа, посвященная Дню России 

(история, традиции праздника) 
12 июня 

6.  
Развитие творческого 

мышления 

Онлайн-тестирование, посвященное 

Международному Олимпийскому дню 
23 июня 

7.  

Работа с родителями, 

законными 

представителями 

Индивидуальная работа с родителями (при 

необходимости) 

В течение 

месяца 

Июль 

1.  
Профориентационная 

деятельность 

Выявление обучающихся, не 

определившихся с выбором профессии и 

рекомендации к поступлению 

7-13 июля 

2.  Здоровьесбережение 

Инструктаж на тему: 

«Правила безопасного поведения на 

водоемах в летнее время» 

1-2 июля 

3.  

Патриотическое 

воспитание 

Беседа на тему 

«Россия – моя Родина» 
14-16 июля 

4.  

Викторины, просмотр фильмов, прогулка к 

памятнику Петру и Февронии Муромским, 

конкурсы рисунков и др. мероприятия, 

посвященные 

Дню Семьи, Любви и Верности в России 

8 июля 

5.  
Развитие творческого 

мышления 

Просмотр игр (видео-, фото-) Анализ игр 

по баскетболу 3х3 сезона 2025-2026, их 

обсуждение. 

Анализ выступлений, разбор ошибок. 

21-27 июля 

6.  

Работа с родителями, 

законными 

представителями 

Индивидуальная работа с родителями (при 

необходимости) 

В течение 

месяца 

Август 

1.  
Профориентационная 

деятельность 

«Дни открытых дверей» 15-31 августа 

2.  
Начало обучения в  

Школе Молодого Арбитра 

В течение 

месяца 

3.  Здоровьесбережение 
Участие в организации и проведении Дня 

физкультурника ФОК «Президентский» 
9 августа 

4.  
Патриотическое 

воспитание 

Лекция, приуроченная к Дню 

Государственного флага Российской 

Федерации 

(история, традиции праздника) 

22 августа 

5.  
Развитие творческого 

мышления 

Регистрация и участие в соревнованиях по 

баскетболу 3х3 организованных в день 

города Екатеринбурга 

16 августа 



№ 

п/п 

Направление 

работы 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

6.  
Работа с родителями, 

законными 

представителями 

 

Родительские собрания в группах 

посвященные началу нового спортивного 

сезона 2025-2026 

27-29 августа 

7.  
Индивидуальная работа с родителями (при 

необходимости) 

В течение 

месяца 

В течение года 

1.  
Профориентационная 

деятельность 

Личный пример тренера и судьи 
В течение 

года 
Беседы с выпускниками 

МБУ ДО «СШ «Старый соболь» 

2.  

Здоровьесбережение 

Учебные тренировки по эвакуации при 

угрозах ЧС природного и техногенного 

характера. 

согласно Плану 
основных 

мероприятий в 

области 
ГО, 

предупреждени

я и ликвидации 

ЧС, 
обеспечения 

ПБ и 

безопасности 
людей на 

водных 

объектах 

3.  

Учебные тренировки по эвакуации при 

поступлении угрозы террористического 

акта, пожара и т.д. 

4.  Мероприятия по предотвращению допинга 

согласно Плану 
мероприятий, 

направленных 

на 
предотвращени

е допинга в 

спорте и 
борьбу с ним 

5.  
Лекции и занятия, пропагандирующие 

ЗОЖ 

В течение 

года 

6.  
Патриотическое 

воспитание 

Посещение музеев и выставок 

7.  
Посещение занятий старших спортсменов 

и их соревнований 

8.  
Развитие творческого 

мышления 

Анализ результатов спортивной 

деятельности спортсменов 
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